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Бичуряне -  победители
спортивной рыбалки на

Гусином озере

ЗНАЙ НАШИХ!

В СЕЙ ЧАС

Началась подготовка к турниру

И снова горят леса

В ПРАВИТЕЛЬСТВЕ РБ

Дан старт акции
“Покупайте товары Бурятии”

Новости культуры

5 апреля в Селенгинском районе
на Гусином озере проводились сорев-
нования по спортивному лову рыбы на
зимние спортивные снасти, организо-
ванные республиканской обществен-
ной организацией охотников и рыболо-
вов. В соревновании приняли участие
17 команд рыболовов-любителей со
всей республики.

Бичурская команда на Гусином
озере подтвердила титул сильнейших,
ведь они несколько лет становились
здесь призерами. А в этом году они
умудрились обойти самих гусиноозер-
цев, которые «благодаря» несправед-
ливому судейству чуть не стали победи-
телями на правах хозяев соревнова-
ний.

По общему весу выловленной
рыбы, бичуряне завоевали первое об-
щекомандное место, в личном зачете 2
место у Владимира Пантелеева, третье

Наши рыбаки Владимир Григорьевич Пантелеев, Валерий
Георгиевич Любовников и Анатолий Александрович Гашев
привезли переходящий кубок в Бичуру, а призами за первое
место были удочки.

у Анатолия Гашева. Самая крупная
рыба, выловленная на соревновании
тоже у бичурян – Владимир Пантелеев
поймал окуня весом 365 грамм.

Надо отметить, что рыбаки из Бичу-
ры настоящие фанаты рыбалки, особен-
но подледной. Каждые выходные они от-
правляются за много километров на Чи-
кой или Гусиное озеро и не столь важны
погодные условия и улов, как они гово-
рят, главное сам процесс, причем абсо-
лютно без употребления спиртного.

Уже в эти выходные бичуряне-рыбо-
ловы, только другим составом, отправят-
ся на Международную байкальскую ры-
балку, которая пройдет в поселке Усть-
Баргузин Баргузинского района. В про-
шлом году на аналогичном соревнова-
нии, которое называлось «Олимпийская
рыбалка», бичурские рыбаки завоевали
первое место и главный приз – УАЗ
«HANTER».

Нина Любовникова.

 Руководителю народного Дома мастера (улус Хаян) Алдару Петровичу Санжи-
еву присуждена Государственная премия Республики Бурятия за заслуги в разви-
тии народного творчества.

Ежегодно Министерство культуры Республики Бурятия отмечает званиями «Ли-
дер культуры Бурятии» лучших представителей сферы культуры и искусства, добив-
шихся признания общественности и профессионального сообщества.

В сборник «Лидеры культуры» вошел и наш земляк, художественный руководи-
тель 6 творческих коллективов: ансамбля гармонистов «Родные напевы» им. А.
Слепнева, ансамблей «Ухажеры», «Воскресенье», «Старая Бичура», детского об-
разцового ансамбля «Васильки» - детской школы гармонистов «Калиточка» - Алек-
сандр Сидорович Утенков.

Хочется надеяться, что опыт работы Алдара Петровича и Александра Сидоро-
вича станет примером для тех, кто только приходит в культуру, и для тех, кто отдал
ей часть своей жизни. Поздравляем наших коллег с наградами, желаем дальней-
ших творческих успехов на благо района и республики!

 В детской школе искусств прошел мастер-класс по изобразительному искус-
ству среди учащихся с приглашением преподавателя по классу изобразительного
искусства художественной школы № 1 г. Улан-Удэ Анжелики Альбертовны Улзытуе-
вой.

А для учащихся БСОШ №1 подготовлена и проведена музыкальная гостиная.
Управление культуры.

Победители спортивной рыбалки
В.Г. Любовников, А.А. Гашев, В.Г. Пантелеев.

Уважаемые земляки! В лесах райо-
на с 4 апреля наступил пожароопасный
период. Каким он будет – зависит от на-
шего отношения и поведения в лесу.
Прошлогодние пожары нанесли невос-
полнимый урон лесам района. Были за-
регистрированы 94 пожара, ущерб лес-
ному фонду измеряется миллиардами
рублей. Мы все задыхались в дыму и
очень переживали, что огонь подойдет к
нашим селам. На борьбу со стихией
были подняты люди, техника. Затрачены
огромные финансовые средства.

И нынешний сезон будет  также не
из легких, поскольку бесснежная зима,
установившаяся теплая погода способ-
ствуют усилению  пожарной опасности в
лесах. Уже произошли возгорания в Буй-
ском, Бичурском лесхозах. Зарегистри-
рованы 15 пожаров. И опять по вине че-
ловека, его халатности и безответствен-
ности.

В каждом сельском поселении со-
ставлены планы на пожароопасный пе-
риод, подготовлена техника, создаются
добровольные пожарные команды. Но
какие бы меры не были предприняты –
стихия всякий раз бывает коварной и
непредсказуемой. Поэтому обращаем-
ся к жителям района – будьте внима-
тельны и осторожны, соблюдайте пра-
вила пожарной безопасности. В пожа-
роопасный период лучше воздержаться
от посещения леса, также запрещены
любые отжиги сухой травы вблизи леса.
Виновные в пожарах будут наказаны по
закону.

Призываем жителей района ответ-
ственно относиться к природе, не до-
пускать возникновения пожаров. Мы
все в ответе за наши леса.
Районный штаб по предупреждению

и ликвидации лесных пожаров.

Обращение к жителям района!

Подписка – 2009
Уважаемые жители района! Началась подписка на газету

«Бичурский хлебороб» на второе полугодие 2009 года. Подпис-
ная цена осталась на уровне первого полугодия – 170 рублей, из
них каталожная стоимость 118 руб. 52 коп.,  почтовые услуги 51
руб. 48 коп.

Выписывайте свою районную газету «Бичурский хлебороб»!

Заместитель главы района А.У. Слепнев провел оргкомитет по подготовке и
проведению 33 республиканского турнира по боксу, посвященного памяти нашего
земляка Героя Советского Союза Ефима Ивановича Соломенникова, который
пройдет в Бичуре с 7 по 9 мая. На него съедутся более ста участников из разных го-
родов и районов республики.

(Соб. инф.)

Министерство сельского хозяйства и
продовольствия представило информа-
цию о состоянии продовольственного
рынка Бурятии,  были рассмотрены воп-
росы поддержки местных производите-
лей через проведение конкурсов по ка-
честву, обсуждены проблемы взаимо-
действия  между местными производи-
телями и торговыми организациями.

По статистике, приведенной мини-
стерством сельского хозяйства и продо-
вольствия Бурятии, обеспеченность соб-
ственными продуктами питания по мясу
и мясным продуктам сегодня составляет
54 процента, по молоку – 93, овощам –
45, картофелю – 100 процентов. В про-
шлом году рыночная доля местных това-
ропроизводителей хлеба и хлебобулоч-
ных изделий возросла до 99,9 процента,
мясных полуфабрикатов – 96, кондитер-
ских изделий – 72, животного масла –
62, колбасных изделий – до 53, рыбы –
до 51 и безалкогольных напитков – до
65 процентов.

Заместитель Руководителя Админи-
страции Президента и Правительства
Бурятии Ирина Смоляк объявила о на-
чале республиканской акции «Покупай-
те товары Бурятии», которая состоится в

7 апреля в Улан-Удэ состоялось заседание «круглого
стола» о мерах по созданию эффективного
взаимодействия между участниками потребительского
рынка Республики Бурятия.

Улан-Удэ с 3 апреля по 19 июля. Зада-
чи акции – повышение активности мест-
ных товаропроизводителей по продви-
жению собственных товаров и инфор-
мирование населения о качественных
продуктах местного производства и дру-
гие. Для этого в столице республики
пройдет более 40 мероприятий (дегус-
тации, выставки, презентации и т.д.) в
торговых центрах Улан-Удэ и других ме-
стах.

Кроме этого, участники стола обсу-
дили проблемы взаимодействия и пути
решения противоречий между местны-
ми производителями и торговыми орга-
низациями. В частности, выступили
представители «Бурятхлебпрома», «Ам-
ты», «Титана», «Стама».

 - Перед нами стоит задача изме-
нить и увеличить объемы потребления
продукции, произведенной в Республи-
ке Бурятия, изменить качество нашей
продукции, увеличить возможность про-
дажи местных товаров вне пределов ре-
гиона, - заявил в заключение замести-
тель Председателя Правительства РБ
Александр Чепик.

Пресс-служба Президента
и  Правительства РБ.
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 ЖИЗНЬ  И  ДЕЛА  РАЙОНА

Меры  поддержки
безработных  граждан

ИНФОРМАЦИЯ ЦЕНТРА ЗАНЯТОСТИ

31 марта 2009 года постановлением №111
Правительства Республики Бурятия определены
порядок и условия расходования субсидий из фе-
дерального и республиканского бюджетов на ре-
ализацию дополнительных мероприятий, на-
правленных на снижение напряженности на
рынке труда. Направлениями расходования суб-
сидий бюджетов определены:

 1. Опережающее профессиональное обуче-
ние работников в случае угрозы массового уволь-
нения (установления режима неполного рабоче-
го времени, временной приостановки работы,
предоставления отпусков без сохранения зара-
ботной платы, проведения мероприятий по выс-
вобождению работников).

 2. Организация общественных работ, вре-
менного трудоустройства, стажировки в целях
приобретения опыта работы безработных граж-
дан, граждан, ищущих работу, включая выпускни-
ков образовательных учреждений, а также работ-
ников в случае массового увольнения.

3. Содействие развитию малого предприни-
мательства и самозанятости безработных граж-
дан.

По данным направлениям деятельности
служба занятости работает с теми предприятия-
ми, которые в установленном законом порядке
(статья 25 Закона о занятости в РФ) уведомляют
ее о вышеназванных процедурах высвобождения
работников. Сегодня 32 предприятия района уве-
домили службу занятости о высвобождении 81
человека, фактически высвобождено 56 человек,
встали на учет в центр занятости 35 человек, в ап-
реле-мае подлежат увольнению 24 гражданина
из 12 предприятий, в течение двух месяцев 8 без-
работных граждан получили предложения цент-
ра занятости о досрочном оформлении на пен-
сию. Четыре предприятия района уведомили
службу занятости о нахождении рабочих в отпус-
ках без сохранения заработной платы, сокращен-
ном рабочем дне.

К работникам, нуждающимся в опережаю-
щем профессиональном обучении относятся
лица, которым невозможно в данной организа-

ции подобрать подходящую работу по имеющим-
ся у них профессиям, специальностям, уровню
квалификации, которым необходимо изменить
профессию, специальность, род занятий в связи
с отсутствием работы, отвечающей имеющимся у
гражданина профессиональным навыкам, кото-
рые утратили способность к выполнению работы
по прежней профессии, специальности. Опере-
жающее обучение для 28 работников, находящих-
ся под риском увольнения будут организованы по
профессиям - водитель, водитель с разрешени-
ем перевозки опасных грузов, газо-электросвар-
щик, электрик, токарь, тракторист, бухгалтер 1С
Предприятие .

Организация общественных и временных
работ для безработных и работающих граждан
разработана в целях проведения мер по сниже-
нию социальной напряженности, усиления соци-
альной защиты граждан в условиях обострения
ситуации на рынке труда, приостановки высво-
бождения работников и организуется на пред-
приятиях, уведомивших службу занятости о на-
хождении работников под риском увольнения, с
предоставлением работодателям финансовых
средств в виде выплаты заработной платы работ-
никам, за счет субсидий из федерального бюдже-
та.

Средства субсидий для развития малого
предпринимательства и самозанятости безра-
ботных граждан, по приоритетным для района
видам экономической деятельности, будут выде-
ляться в размере от 12240 рублей до 70560 руб-
лей, в зависимости от размера годового пособия
по безработице каждого гражданина. Центр за-
нятости может произвести оплату за регистрацию
ИП, за изготовление печати и штампа, изготовле-
ние бланочной продукции, за составление техни-
ко-экономического обоснования выбранного
вида деятельности.

По всем вопросам обращаться по телефо-
нам 42-1-04, 41-8-64. Телефон-автоответчик 41-3-
45.

Г. Разуваева,
директор центра занятости.

Путь  к  возрождению
духовности

ОБРАЩЕНИЕ

Дорогие бичуряне,
земляки, староверы, веру-
ющие других вероиспове-
даний! Наступает один из
самых значимых и почита-
емых всеми праздников –
Светлое Христово Воскре-
сение – Пасха Господня,
знаменующий возрожде-
ние и обновление жизни.
Это христианский символ
жизнеутверждения, согла-
сия и любви. Вера в Бога
сегодня остается одним из
главных стержней духовно-
го возрождения нашей
многонациональной рес-
публики и района.

Если вспомнить нашу
историю, то в самые тяже-
лые дни великие люди

России вместе с церковью и верой в Бога поднимали народ на за-
щиту Отечества. Даже в период нахождения у власти богоборческо-
го режима, когда все религии были запрещены, а священнослужи-
тели и многие верующие были репрессированы, в тяжелейшем
июле 1941 года к народам СССР обратился И.В. Сталин со слова-
ми: «Братья и сестры» - это было истинно христианское обраще-
ние. И народ проявил небывалое единение и самопожертвование
во имя спасения Родины.

Такое обращение к верующим как к равным перед Богом, есть
и в других религиях, на протяжении многих веков мирно сосуще-
ствующих в нашей стране, республике, районе.

Вера в Бога побуждает человека к свершению добрых дел,
проявлению милосердия. Она позволяет осознать свою причаст-
ность к судьбам своих собратьев, воспитывать и проповедовать
терпимость, сострадание и любовь к людям.

В родной для всех нас Бичуре сегодня действует древлепра-
вославная церковь в честь Покрова Пресвятой Богородицы, от-
крытие которой состоялось благодаря активному участию бичурян,
земляков, всех верующих людей. Однако  период возрождения
церкви затянулся на многие годы и сегодня для ее полнокровного
функционирования нужны еще большие усилия и средства.

Оргкомитет по проведению благотворительного марафона, а
также большая группа бичурян обращаются ко всем жителям Би-
чурского района, верующим людям, землякам, коллективам пред-
приятий и учреждений принять активное участие в марафоне по
сбору средств на окончательное строительство и оснащение церк-
ви.
Обращение подписали: В.Г. Калашников, А.У. Слепнев, П.А. По-

пов, В.П. Полютов, В.С. Савельев, Н.К. Белых, А.Л. Петров,
Н.А. Иванов, Н.Е. Симонова, О.А. Николаева и другие,

всего 80 подписей.

Об утверждении Положения о порядке присвоения статуса «социальный
магазин» организациям торговли, расположенным на территории

муниципального образования «Бичурский район»
Постановление №102 от

30 марта 2009 года
В целях улучшения качества

обслуживания населения, обес-
печения отдельных категорий
населения продовольственны-
ми товарами по доступным це-
нам, на основании Постановле-
ния Правительства Республики
Бурятия от 18.02.2009 г. № 55
«Об утверждении примерного
положения о порядке присвое-
ния статуса «социальный мага-
зин» организациям торговли,
расположенным на территории
Республики Бурятия, админист-
рация муниципального образо-
вания «Бичурский район» по-
становляет:

1. Утвердить Положение о
порядке присвоения статуса
«социальный магазин» органи-
зациям торговли, расположен-
ным на территории муници-
пального образования «Бичур-
ский район» (приложение №1).

2. Положение вступает в
силу после опубликования в
районной газете «Бичурский
хлебороб».

3. Контроль за исполнени-
ем настоящего постановления
возложить на заместителя ру-
ководителя администрации му-
ниципального образования
«Бичурский район» по экономи-
ческому развитию Бичурского
района.

В. Калашников,
глава муниципального об-

разования «Бичурский район».

Приложение №1
Положение о порядке присвоения статуса

«социальный магазин» организациям
торговли, расположенным на территории
муниципального образования «Бичурский

район»
1. Общие положения

1.1. Настоящее примерное положение разработано в соответ-
ствии с Федеральным законом от 31.03.2006 г. № 44-ФЗ «О потре-
бительской корзине в целом по Российской Федерации» и поста-
новлением Правительства Российской Федерации от 12.10.1998 г.
№ 1190 «О мерах по стабилизации потребительского рынка Рос-
сийской Федерации», постановлением Правительства Республики
Бурятия от 18.02.09 г. №55 «Об утверждении примерного положе-
ния о порядке присвоения статуса «социальный магазин» органи-
зациям торговли, расположенным на территории Республики Бу-
рятия», постановлением Правительства Республики Бурятия от
02.11.07 г. №347 «О внесении изменений в постановление Прави-
тельства Республики Бурятия от 06.05.06 г. №121 «Об утверждении
порядка исчисления величины прожиточного минимума в Респуб-
лике Бурятия».

1.2. Статус «социальный магазин» присваивается организации
торговли по решению комиссии, созданной на основании распоря-
жения администрации муниципального образования «Бичурский
район» №44р от 12.02.2009 г. (далее - Комиссия).

1.3. Социальный магазин - это организация торговли любой
организационно-правовой формы, которая обслуживает населе-
ние и реализует продовольственные товары в соответствии с ас-
сортиментным перечнем товаров, стоимость которых формирует-
ся с минимальной торговой надбавкой.

2. Условия присвоения статуса «социальный магазин»
2.1. Присвоение статуса «социальный магазин» осуществляет-

ся на основе заявления организации торговли, направляемого в
администрацию муниципального образования «Бичурский район».

2.2. Для присвоения статуса «социальный магазин» предос-
тавляются следующие документы:

2.2.1. Заявление от организации торговли.
2.2.2. Копии учредительных документов и свидетельства о госу-

дарственной регистрации, заверенные нотариусом или органом,
осуществляющим регистрацию, или с предоставлением подлинни-
ков для сверки.

2.2.3. Копия свидетельства о постановке на учет в налоговом
органе.

2.2.4. Копии правоустанавливающих документов на помеще-
ния, занимаемые организацией торговли и используемые для тор-
говых целей.

2.2.5. Справка от налоговых органов, подтверждающая отсут-
ствие задолженности по оплате налогов и сборов в бюджеты всех
уровней и государственные внебюджетные фонды.

3. Порядок принятия решения о присвоении статуса «соци-
альный магазин»

3.1. Комиссия, рассмотрев материалы, предоставленные орга-

низацией торговли в соответствии с требованиями настоящего по-
ложения, в течение 10 рабочих дней принимает решение о при-
своении статуса «социальный магазин» организации торговли или
об отказе в присвоении такого статуса.

3.2. Организации торговли может быть отказано в присвоении
статуса «социальный магазин», если в предоставленных докумен-
тах содержится недостоверная или искаженная информация.

3.3. На основании протокола заседания Комиссии организа-
ции торговли, получившей статус «социальный магазин», в течение
3 рабочих дней выдается свидетельство о присвоении статуса «со-
циальный магазин» установленной формы (приложение). Срок
действия свидетельства - один год.

3.4. Продление срока действия статуса «социальный магазин»
осуществляется в порядке, установленном для его присвоения.

4. Требования, предъявляемые к деятельности организаций
торговли, имеющих статус «социальный магазин»

4.1. После присвоения статуса «социальный магазин» органи-
зация торговли в течение срока действия свидетельства обеспечи-
вает:

- бесперебойное снабжение товарами социально необходи-
мого набора в соответствии с утвержденным ассортиментным пе-
речнем;

- высокий уровень обслуживания и качество реализуемой про-
дукции;

- соответствие помещений санитарно-эпидемиологическим
правилам и строительным нормам, требованиям охраны труда и
техники безопасности, противопожарной безопасности, оснаще-
ние необходимым торговым, технологическим и холодильным обо-
рудованием;

- наличие вывески с наименованием «социальный магазин» в
единой цветовой гамме;

- наличие у работников форменной одежды в единой цветовой
гамме;

- наличие товаров согласно утвержденному ассортиментному
перечню.

4.2. Организация торговли, имеющая статус «социальный ма-
газин», устанавливает торговую надбавку на продукты питания, вхо-
дящие в потребительскую корзину, не превышающую 10%; на хлеб-
ные продукты - 5%.

4.3. Организации торговли, имеющие статус «социальный ма-
газин», по запросу Комиссии предоставляют сведения, касающие-
ся организации обслуживания.

4.4. При выявлении нарушений Комиссия в течение 10 рабочих
дней вправе принять решение о лишении организации торговли
статуса «социальный магазин».

4.5. В случае решения организации торговли о досрочном пре-
кращении действия свидетельства о присвоении статуса «соци-
альный магазин» организация торговли сообщает об этом в Ко-
миссию за 3 месяца до прекращения деятельности в указанном
статусе.

4.6. Для продления срока действия свидетельства о присвое-
нии статуса «социальный магазин» организация торговли сообща-
ет об этом в Комиссию не менее чем за 3 месяца до окончания
срока действия свидетельства.
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 НА  ТЕМУ  ДНЯ

КОНСУЛЬТАЦИЯ
АДВОКАТА

ИТОГИ

Пайщики за развитие предприятия

Договор  займа

Ситуацию, которая сложилась на се-
годняшний день в предприятии нельзя
назвать благополучной. Об этом свиде-
тельствовал доклад председателя С.А.
Наумовой. По итогам прошлого года сум-
ма остатка товаров составляет 7 млн.
рублей, остаются убыточными магазины
в отдаленных селах, снизилось произ-
водство хлеба, участились недостачи,
кражи и это еще не полный перечень
«минусов», которые тянут Бичурское
райпо назад. И, тем не менее, предпри-
ятие старается сохранить объемы вы-
пускаемой продукции и не допустить
снижения производства. На сегодняш-
ний день в этой отрасли трудятся 118 че-
ловек. В 2008 году товарооборот соста-
вил 46 млн. 267 тысяч рублей, что по
сравнению с прошлым годом составило
рост в 104,4 %, в общей доле налоговых
поступлений в район, доля райпо – 5,8%.

 - Вам необходимо обратить боль-
шое внимание на подбор кадров  в мага-
зинах, - отметила в отчете ревизионной
комиссии Надежда Михайловна Ястре-
бова, - за прошлый год недостача соста-
вила 175 тысяч рублей. Много проблем
возникает с хранением скоропортящих-
ся товаров из-за отсутствия в отдален-
ных магазинах холодильного оборудова-
ния.

Очень активно на собрании обсуж-
дались итоги работы Бичурского райпо

Председатель Буркоопсоюза Л.А. Бляхер раскритиковал деятельность Бичурского райпо.

за 2008 год. Не остался без внимания
факт сокращения выпечки хлеба. Причи-
ны руководство видит в предпринимате-
ле-конкуренте, к киоску которого лучше
подъездной путь, большое значение
имеет и оборудование частной пекарни,
поэтому, например, черный хлеб, выпе-
каемый райпо, значительно уступает по
своим вкусовым качествам. А самое
главное стоимость хлеба у предприни-
мателя дешевле на один рубль.

- Ну а вам, кто не дает скинуть один
рубль? Почему вы не можете решить це-
новой вопрос? – резко спросил Леонид
Александрович Бляхер. - Почему не заку-
пите новое оборудование? – продолжал
он. - Я не вижу у вас инициативы в рабо-
те, вы привыкли работать по советской
системе, а сейчас уже рыночные отно-
шения, а вы только жалуетесь, что ниче-
го не получается. Значит нужно сокра-
тить и омолодить кадры. Машины ходят
порожняком в город, ну соберите и от-
правьте макулатуру, хоть на бензин за-
работаете. И еще я не понимаю, как
можно отдать в центре лучшие магазины
и уйти работать в отдаленные села?

 - В конце девяностых у нас было
трудное материальное положение, и мы
не могли содержать эти магазины, по-
этому, чтобы их сохранить, было принято
решение передать их в аренду частному

предпринимателю О.А. Николаевой, - от-
ветила председатель Бичурского райпо
Светлана Алексеевна Наумова.

Вопрос о содержании в аренде зда-
ний магазинов «Хозяюшка», «Универ-
маг», «Юбилейный» предпринимателя
О.А. Николаевой в райпо решается
очень остро. Магазинам  удалось завое-
вать популярность у жителей района, но
в то же время предпринимателем ниче-
го не делается для улучшения их внеш-
него вида.

В своем выступлении Светлана
Алексеевна рассказала не только о дея-
тельности торговых точек. В 2008 году
предприятием велась закупочная дея-
тельность, неоднократно выезжали на
ярмарки в Улан-Удэ, где реализовывали
овощи и мясо. А вот в селе картофель и
некоторые виды овощей спросом не
пользуются. Картофель ведь есть прак-
тически в каждом доме. Что касается уч-
реждений, где производится питание
(школы, детсады и т.д.), то там предпочи-
тают закупать продукцию у своих же ра-
ботников, причем по цене гораздо выше,
чем предлагает райпо. Кондитерский
цех старается наращивать производство,
но возникают трудности с реализацией
изделий, в бичурских магазинах отказы-
вают и приобретают городские торты,
хотя они уступают по вкусовым каче-
ствам и срокам хранения произведен-
ным на месте.

- Потому что городские привезут в
магазин всё сами, а чтобы приобрести

кондитерские изделия в райпо нужно
потерять время, - возразила пайщица и
частный предприниматель Людмила
Степановна Барсова.

В целом совещание проходило на-
пряженно. Критики прозвучало достаточ-
но. Несмотря на это, по всем своим по-
казателям Бичурское райпо выполняет
намеченную программу, но предприя-
тию очень сложно развиваться. В буду-
щем будет рассматриваться возможное
вливание в Буркоопсоюз – такое предло-
жение прозвучало от Л.А. Бляхера, кото-
рый привел удачные примеры развития
подобных райпо в Заиграевском, Джи-
динском, Хоринском и других районах. В
таком случае, если это произойдет, пос-
ледует значительное сокращение кад-
ров. Как пояснили и.о. заместителя гла-
вы по экономическим вопросам Надеж-
да Будажаповна Ринчинова и замести-
тель главы по социальным вопросам Ан-
дрей Устинович Слепнев, этот вопрос бу-
дет решаться после предварительных
расчетов, ведь если это произойдет, то
налоги могут уйти в город.

Пайщики признали работу Бичурско-
го райпо удовлетворительной, а также
утвердили программу развития. Бичур-
скому райпо указали на недостатки, над
которыми надо работать и стараться
дальше развивать потребительскую коо-
перацию на селе в соответствии с совре-
менными требованиями и запросами
потребителей.

Подготовила Нина Любовникова.

По договору займа одна сторона За-
имодавец передает в собственность дру-
гой стороне Заемщику деньги или другие
вещи, определенные родовыми призна-
ками, а Заемщик обязуется возвратить
Заимодавцу такую же сумму денег или
равное количество других полученных им
вещей того же рода и количества.

У читателей сразу может возникнуть
вопрос, а что означает «вещи, опреде-
ленные родовыми признаками». Такие
вещи не имеют индивидуальных призна-
ков, например различные горюче-сма-
зочные материалы, товары земледелия
- зерно, сено, солома, строительные ма-
териалы и тому подобные вещи, которые
легко смешиваются с другими подобны-
ми вещами и затем их выделить невоз-
можно. Вещи, обладающие родовыми
признаками, по общему правилу, явля-
ются предметами потребления или пе-
реработки. Передача другому лицу в
пользование вещи, обладающей индиви-
дуальными признаками, это, как прави-
ло, различная техника и оборудование,
осуществляется по договору аренды за
плату или безвозмездно по договору ссу-
ды.

Иногда на бытовом уровне получе-
ние денег по договору займа или бан-
ковского кредита граждане называют
ссудой. Юридически заем называть ссу-
дой будет не правильно.

Разновидностью договора займа яв-
ляется кредитный договор, где уже в
лице Заимодавца в таком договоре выс-
тупает банк или иная кредитная органи-
зация, а предметом займа могут быть
только денежные средства.

Как правило, договор займа являет-
ся возмездным, что означает уплату про-
центов на сумму займа в размерах и по-
рядке, определенных договором. Иногда

Сегодня читателям газеты  предлагается юридическая
консультация по договору займа.

в договорах займа Заимодавцы и осо-
бенно кредитные кооперативы процен-
ты по займу почему-то называют ком-
пенсационные выплаты.

Договор займа предполагается бес-
процентным, если в нем прямо не пре-
дусмотрено иное, в случаях, когда:

- договор заключен между граждана-
ми на сумму, не превышающую пятиде-
сятикратного установленного законом
минимального размера оплаты труда, а
на данное время такая сумма будет со-
ставлять 5000 рублей, и не связан с осу-
ществлением предпринимательской де-
ятельности;

- по договору заемщику передаются
не деньги, а другие вещи, определенные
родовыми признаками.

При заключении договора займа и
кредитного договора в целях обеспече-
ния исполнения обязательства приме-
няется залог и поручительство. Следует
обратить внимание, что поручители со-
лидарно с Заемщиком привлекаются к
ответственности за неисполненное им
обязательство по договору займа. По-
этому при предъявлении исковых требо-
ваний в суд поручители привлекаются в
качестве ответчиков. При этом, когда ис-
полняется решение суда, взыскатель
(истец) вправе требовать взыскания сум-
мы долга по исполнительному листу, как
с самого Заемщика, так и с любого пору-
чителя по его выбору.

Многие граждане весьма легкомыс-
ленно относятся к заключению договора
поручительства, зачастую его подписы-
вают, даже не читая, а с условием дого-
вора займа порой даже и не пытаются
ознакомиться. Когда приходит повестка
в суд, то на суд как обычно не являются и
своих возражений не заявляют. В после-
дующем, когда приходит судебный при-

став и начинает описывать имущество,
они в ужасе пытаются найти защиту, а
изменить уже почти ничего невозможно,
поскольку решение суда уже вступило в
законную силу.

Есть несколько советов, как избе-
жать негативных последствий при зак-
лючении договора займа или банковско-
го кредита.

Необходимо тщательно ознакомить-
ся с условиями договора. Будет нелишне
взять проект такого договора для озна-
комления дома, показать его знакомому
юристу или обратиться за консультацией
к адвокату. Если Заимодавец проект та-
кого договора для ознакомления не вы-
дает, то имеются основания для сомне-
ния в его добросовестности. Значит, в
договоре могут содержаться какие-то
неопределенности, либо кабальные ус-
ловия, явно не в пользу Заемщика.

Если вы не согласны с какими-то ус-
ловиями договора, то вправе предло-
жить иной вариант, например меньший
размер пеней за просрочку платежа
либо иные сроки и размеры платежей,
как по возврату самой суммы займа, так
и уплаты процентов. Если вы не достигли
соглашения на взаимовыгодных услови-
ях, то от заключения такого договора
лучше отказаться. Не бойтесь торговать-
ся.

Поручителям необходимо убедиться
в платежеспособности Заемщика. Также
как и Заемщику следует тщательно озна-
комиться не только с условиями догово-
ра поручительства, но и с самим догово-
ром займа. Поручитель вправе предло-
жить Заемщику свои варианты условий
договора. При недостижении соглаше-
ний по условиям договора, поручитель
вправе отказаться от заключения дого-
вора поручительства.

Заемщику следует получить денеж-
ные средства у Заимодавца, только пос-
ле подписания сторонами всех докумен-
тов, относящихся к договору и особенно

график платежей и получения на руки
экземпляра договора с приложениями.
Иногда встречаются случаи, когда дого-
вора займа с приложениями Заемщику
на руки не выдаются. В результате он не
знает точные сроки и размеры плате-
жей, допускает просрочки, за которые
начисляются неустойки, обычно сильно
завышенные пени. Порой размер таких
пеней составляет до 1 процента за каж-
дый день просрочки. Бывают случаи, ког-
да размер начисленных пеней может
составлять больше чем сам размер зай-
ма, который вы брали.

В случае, если все-таки по договору
займа дело дошло до судебного разби-
рательства, то следует обратиться за
юридической помощью к адвокату, по-
скольку на стороне истца всегда высту-
пают неплохо подготовленные юристы и
доказать свою правоту вам будет очень
даже не просто. В последующем, если
состоялось решение суда первой ин-
станции без участия адвоката на сторо-
не ответчика, то потом добиться его из-
менения или отмены в суде второй ин-
станции даже адвокату будет значитель-
но трудней или даже невозможно. Чем
раньше вы обратитесь за квалифициро-
ванной юридической помощью, тем
больше шансов получить для себя поло-
жительный результат, или хотя бы сни-
зить размер взыскиваемой суммы.

Сведения об адвокатах вы можете
получить в судах или по телефону 8-908-
595-25-63.

А. Зояркин,
адвокат.

Ежегодно пайщики и работники райпо собираются вместе,
чтобы обсудить итоги работы за год и наметить планы на
будущее.
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ЗДОРОВЬЕ

Иммунопрофилактика - залог здоровья
АКТУАЛЬНОЕ ИНТЕРВЬЮ

Опасное  венерическое  заболевание
КОНСУЛЬТАЦИЯ ВРАЧА

- Татьяна Степановна, насколько
важна иммунопрофилактика?

- Человечество стало вакцинозави-
симым. Недостаточное внимание к про-
блемам иммунопрофилактики, несоблю-
дение принципов и правил массовой
вакцинации неминуемо приводит к по-
вышению уровня инфекционной заболе-
ваемости. Изменились и наши представ-
ления о противопоказаниях к вакцина-
ции. Вместо применения щадящих спо-
собов иммунизации и многочисленных
отводов от вакцинации выдвинут новый
лозунг: хроническая патология является

Современная система иммунопрофилактики является
решающим фактором снижения детской смертности,
увеличения продолжительности и улучшения качества жизни
всех возрастных групп населения.
О необходимости и важности профилактических прививок мы
беседуем с Т.С. Разницыной – заместителем начальника
территориального отдела управления Роспотребнадзора по РБ
в Иволгинском районе.

показанием к вакцинации. Ведь лица с
патологией составляют группу риска, ко-
торая является наиболее восприимчи-
вой к инфекциям и должна быть вакци-
нирована в первую очередь. Да и список
противопоказаний к вакцинации резко
сократился и вероятно в недалеком бу-
дущем будет еще короче.

- Расскажите об особенностях со-
временной иммунопрофилактики и им-
мунотерапии.

- Особенностью современной имму-
нопрофилактики и иммунотерапии явля-
ется разработка и внедрение нового по-
коления иммунобиологических препара-
тов на основе искусственного синтеза,
генной инженерии и других новых техно-
логий. Расшифрована молекулярная
структура многих возбудителей инфекци-
онных болезней; получены искусствен-
ные вирусные и бактерийные пептиды;
разработаны крупномасштабные мето-
ды культивирования клеток, используе-
мых для производства вирусных вакцин,
моноклональных антител, цитокинов и
других иммунобиологических препара-
тов.

В России за последние 10 лет в
практике вакцинопрофилактики появи-
лись 12 новых модифицированных вак-
цин, в том числе вакцины против гепати-
та А и гепатита В, гриппозная вакцина,
вакцина для профилактики брюшного
тифа, лептоспирозная вакцина, вакцины
для лечения рака мочевого пузыря, для
иммунотерапии гнойно-воспалительных
хронических заболеваний, очищенная
вакцина против клещевого энцефалита,
большое количество неспецифических
иммуностимуляторов и иммуномодуля-
торов.

Вместе с тем существует острая нуж-
да в вакцинах против микоплазменной,
хламидийной инфекции, ВИЧ-инфекции,
малярии, более эффективной противоту-
беркулезной вакцины. Актуальным явля-
ется разработка селективных и даже ин-
дивидуальных способов вакцинации.

- Вся ли вакцинопрофилактика так
уж безопасна?

- Конечно, нет абсолютно безопас-
ных вакцин, однако количество осложне-
ний, возникающих при вакцинации, в сот-
ни и тысячи раз меньше количества слу-
чаев аналогичной патологии, которая
наблюдается при инфекционных забо-
леваниях. Затраты на вакцинацию для
любой вакцины, эффективность которой
доказана, примерно в 10 раз меньше
затрат на лечение инфекционного забо-
левания. Кроме того, вакцинация оказы-
вает положительное влияние на демог-
рафическую ситуацию, сохраняя милли-
оны жизней. Например, все затраты на
мероприятия, проведенные под эгидой
ВОЗ по ликвидации оспы, окупились в
течение 1 месяца после провозглаше-
ния о её ликвидации. Как мы знаем в на-
стоящее время проводятся мероприя-
тия по искоренению полиомиелита. В
России новый календарь профилакти-
ческих прививок введен с 2002 года. В
него входят 7 вакцин против 11 инфек-
ций. Согласно российскому календарю,
уже на первом году жизни ребенок полу-
чает 7 доз разных вакцин против 5 ин-
фекций, на 2 году – еще 5 доз против 7
инфекций.

- А будет ли расширяться кален-
дарь профилактических прививок?

- Рекомендовано включить в этот ка-
лендарь вакцинацию против ветряной
оспы. Заболеваемость ветряной оспой
очень распространена в мире и у нас в
стране. Особенно тяжело протекает у
ослабленных детей. Вакцина ОКОВАКС
против ветряной оспы (производство
Япония) применяется в 24 странах
мира. Вакцинацией охвачены дети с 12-
месячного возраста.

Также вызывает тревогу гемофиль-
ная инфекция типа В, которая является
причиной ряда гнойных заболеваний:
пневмонии, гнойного менингита у детей

от 3-х до 6 лет. Она часто приводит к не-
врологическим осложнениям и леталь-
ному исходу. В России зарегистрирована
вакцина против гемофильной инфекции
типа АКТ-ХИБ (фирмы Авентис Пастер –
Франция). Она не содержит ни консер-
вантов, ни антибиотиков и предназначе-
на для иммунизации детей, начиная с
2-х месяцев по 1-3 инъекции на курс вак-
цинации.

Ежегодно от пневмококковой инфек-
ции в мире погибает более 1 млн. чело-
век. В России зарегистрирована вакцина
Пневмо 23 (фирма Аветис Пастер –
Франция), которая включает в себя ос-
новные серотипы пневмококков. Она
применяется с целью защиты детей с 2-х
летнего возраста, лицам с апатией и
удаленной селезенкой, ликвореей, лим-
фогранулематозом, ВИЧ-инфицирован-
ных, с хронической почечной недоста-
точностью, болезнями сердца, диабе-
том. Показана также вакцинация взрос-
лых с хроническими заболеваниями, на-
рушениями иммунного статуса, а также
пожилых людей, проживающих в интер-
натах.

Опасность для человека представ-
ляет и папилловирусная инфекция, кото-
рая вызывает такие заболевания как
рак шейки матки, рак толстой кишки, рак
верхних дыхательных путей. Против этой
болезни существует Цервавикс-вакцина,
которая должна ставиться с 11-12 лет,
причем ею прививаются как девочки, так
и мальчики.

- Итак, какой же вывод можно сде-
лать из нашего разговора?

- Иммунопрофилактика является са-
мой массовой формой медицинского
вмешательства и касается практически
каждого человека на земле. Вакцинация
проводится здоровым людям, в том чис-
ле детям для того, чтобы они и дальше
оставались здоровыми. Ведь сейчас
никто не может быть застрахован от лю-
бой болезни, к какой бы социальной
группе человек ни относился. Поэтому,
подчеркиваю, не избегайте иммунопро-
филактики, защищайте себя и своих де-
тей с помощью прививок.

Подготовила
Екатерина Бухольцева.

Основными причинами заболева-
ния сифилисом является аморальное
поведение, половая распущенность не-
которой части населения, и пьянство.
Как известно, алкоголь - яд! В началь-
ной стадии опьянения он оказывает на
организм человека возбуждающее влия-
ние, повышает его настроение, усилива-
ет половое влечение, а самое главное -
ослабляет волю человека, делает его
некритичным к своим поступкам. Давно
известна подтвержденная жизнью по-
словица: «Пьяному море по колено».
Поэтому некоторые юноши и девушки,
мужчины и женщины под влиянием ал-
когольного опьянения, с мало или почти
незнакомыми легко вступают в половые
связи, что приводит к заражению вене-
рическими болезнями.

Известны также случаи заражения
через предметы (посуду, полотенце, па-
пиросы и т.д.), то есть бытовой путь за-
ражения. Существует еще и плацентар-
ный путь заражения, когда заболевание
передается плоду от больной матери.

В 1530 году итальянский врач Джи-
роламо Фракастро написал легенду в
стихах о пастухе Сифилисе, которого бо-
гиня любви и красоты Венера за оскорб-
ление Богов, за насмешку над ней заста-
вила болеть этой тяжелой болезнью. От-
сюда и возникло название «сифилис»,
принятое во всех странах мира.

Первые признаки болезни у челове-
ка появляются не сразу после зараже-
ния, а через определенное время, на-
зываемое инкубационным периодом.
Прежде считали продолжительность
этого периода три недели. В век бескон-
трольного применения антибиотиков,
самолечения этот период может длить-
ся до 180 дней.

Первые признаки болезни чаще воз-
никают в области половых органов, так
как заражение сифилисом в подавляю-
щем большинстве случаев происходит
при половом контакте. В месте проник-

В Бичурском районе сложилась крайне неблагополучная
ситуация по заболеваемости сифилисом. В 2008 году было
зарегистрировано 2 случая групповой заболеваемости в селах
Бичура и Окино-Ключи.

новения бледной спирохеты в кожу или
слизистую оболочку появляется безбо-
лезненная плотная язвочка. Это первая
стадия болезни. На первый взгляд яз-
вочка настолько «невинная», что порою
даже не привлекает внимания больного,
и он часто ее просматривает, не предпо-
лагая, что заболел тяжелой болезнью.

Очень важно, чтобы больной начал
лечение в этой стадии заболевания, ког-
да бледная трепонема еще не адапти-
ровалась к новым условиям. Поэтому в
случае возникновения язвочки на поло-
вых органах нельзя выжидать, надеясь,
что она «как-нибудь сама заживет».
Надо немедленно обратиться к врачу-
дерматовенерологу. Застенчивость, лож-
ный стыд обычно приводят к развитию
запущенных форм сифилиса, которые
значительно труднее поддаются лече-
нию. Опасны для окружающих больные,
имеющие проявления первичного сифи-
лиса на губах, во рту. Они могут стать
распространителями болезни внеполо-
вым путем.

Некоторые лица после случайной
половой связи, при появлении у них на
половых органах мелкой ссадины или
язвочки занимаются самолечением, тем
самым, запуская свое заболевание. Об-
ращаются же к врачу уже во второй ста-
дии заболевания, когда на коже тулови-
ща появляются розовые пятна (розео-
лы). Первичный период сифилиса про-
должается 6-8 недель. Через 4-5 недель
с начала заболевания в крови становит-
ся положительной реакция Вассермана.
В конце первичного периода увеличива-
ются все лимфатические узлы, может
появиться общая слабость, недомога-
ние, иногда повышается температура
тела. Болезнь в полном разгаре. Блед-
ные трепонемы насыщают весь орга-
низм, который реагирует возникновени-
ем сыпи на коже и слизистых оболочках.

С появлением сыпи заканчивается
первичный и начинается вторичный пе-

риод сифилиса. Без лечения он длится в
среднем 2-3 года, но иногда может тя-
нуться десятилетиями.

Картина болезни во вторичном пе-
риоде очень пестрая. Сыпь возникает
на коже и слизистых оболочках, выпада-
ют волосы, возникают осиплость голоса,
понижение остроты зрения, поражаются
кости, нервная система.

Вторичный период протекает об-
манчиво, после мнимого благополучия
вновь возникает обострение, т.е. реци-
див болезни. Все зависит от образа жиз-
ни больного и общего состояния его здо-
ровья. Энергичное и аккуратное лече-
ние обычно прерывает дальнейшее раз-
витие болезни.

Если больной не лечится, то бо-
лезнь переходит в третичный период,
который протекает очень тяжело. Пора-
жаются внутренние органы (сердце, пе-
чень, почки и т.д.), нервная система, кос-
ти. Может быстро наступить смерть. Си-
филис в третичном периоде представля-
ет большую опасность для самого боль-
ного.

Как мужчины, так и женщины в слу-
чаях появления самых незначительных
подозрений на сифилис должны немед-
ленно обратиться к врачу. Особенно
важно выполнять требования тем, кто
имел незадолго до появления язвочки
внебрачные половые связи. Никогда не
следует прибегать к самолечению подо-
зрительных язв. Самолечение приводит
к появлению запущенных форм сифили-
са. Современная медицинская наука
располагает высокоэффективными
средствами для лечения сифилиса.

Каждый больной сифилисом обязан
назвать врачу всех лиц, находившихся с
ним в половом и бытовом контакте. Если
больной при этом проявляет максимум
серьезности, большое стремление, что-
бы помочь выявить источник зараже-
ния, то врач принимает все меры для со-
хранения тайны больного. Если же чело-
век знал о своем заболевании и заразил
другого, то он наказывается в уголовном
порядке. В принудительном порядке об-
следуются и все предполагаемые источ-

ники заражения. К уголовной ответствен-
ности по статье 115 УК РФ привлекаются
все нарушающие правила лечения и об-
следования. Существует как личная, так
и общественная профилактика венери-
ческих болезней. Главным профилакти-
ческим мероприятием является воздер-
жание от случайных связей.

Наиболее частое выявление боль-
ных венерическими заболеваниями про-
исходит при обследовании членов семей
и контактов, заболевших венерическими
болезнями; вассерманизации беремен-
ных и больных в стационарах, доноров,
при проведении периодических и целе-
вых профилактических осмотров отдель-
ных групп населения, работников дет-
ских дошкольных учреждений, интерна-
тов, домов ребенка, работников торгов-
ли и общепита, коммерческих структур,
работников коммунальных, медицинских
учреждений. Руководители этих структур
несут персональную ответственность за
нахождение больного на рабочем мес-
те. Все профилактические осмотры в
районе проводятся по утвержденным
графикам. Случаи несвоевременного
прохождения медицинского осмотра
рассматриваются на заседаниях межве-
домственной комиссии по борьбе с ве-
нерическими заболеваниями при главе
местной администрации, к нарушающим
эти графики применяются штрафные
санкции. С целью профилактики и ран-
ней диагностики в районе объявлен ме-
сячник с 1 по 31 апреля 2009 года.

Итак, вместо послесловия: времени
на раздумья уже не осталось, осознав
опасность, необходимо действовать в го-
сударственном масштабе. А первооче-
редными задачами должны стать беспе-
ребойное снабжение надежными совре-
менными антибиотиками, одноразовы-
ми шприцами и антигенами для поста-
новки реакции Вассермана, финансиро-
вание целевой программы.

И главный совет: опасайтесь случай-
ных связей!

Л. Аникеева,
врач-дерматовенеролог
МУЗ «Бичурская ЦРБ».
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КАЛЕЙДОСКОП

ПОСТУПОК УВЛЕЧЕНИЯ

Народный промысел

Радость  -  тоже   витамин
ПОЛЕЗНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Первого апреля над окраиной леса,
подступающего к огородам частных до-
мов в Бичуре по ул. Краснопартизанская,
ребята-кадеты заметили дым. Сомне-
ния развеялись быстро – горел лес. Не
раздумывая, подростки сразу обзвонили
своих товарищей, взяли лопаты, грабли и
побежали к месту пожара. Вместе с
юными казаками на пожар прибыл ата-
ман Бичурского казачества Владимир
Трофимович Григорьев и еще двое муж-
чин – Сергей Константинович Григорьев
и Андрей Афанасьевич Слепнев, кото-
рые с ходу включились в тушение пожа-
ра. Имея опыт работы в лесхозе и много
раз участвующий в тушении лесных пожа-
ров, Владимир Трофимович разделил
людей на две группы, благодаря чему ту-
шение проводилось грамотно и органи-

Крещение огнем
Гончарное производство – это древ-

нее и в то же время всегда современное
искусство, требующее постоянного со-
вершенства и мастерства. Глина - это тот
природный материал, который доступен
любому человеку. Но здесь требуется и
талант мастера. Я пробовал “гончарить”.
Должен сказать, непростое это дело
расписывать и доводить до совершен-
ства искусство росписи и отделки. Я по-
стигаю навыки керамического дела, что-
бы проникнуть в смысл, понять суть ке-
рамического промысла.

Пока будут жить люди, патриоты
России, они будут создавать настоящие
произведения из глины, металла и дере-
ва, в которых и будет храниться вечно
мечта о прекрасном будущем, любовь к
своей родине, память о своих предках.
Даже самые современные технологии и

сверхприбыли не заменят самого поня-
тия народно-художественного промыс-
ла, в основе которого лежит привержен-
ность к народным традициям, к родной
земле и отчему дому. И думаю, что не
только наше правительство, но и адми-
нистрация Бичурского района должна
взять под свое покровительство народ-
но-художественные промыслы, ведь это
часть нашей истории и наше будущее. Я
преклоняюсь перед творческими людь-
ми, мастерами своего дела, верю в их
силы и думаю, что все наши мечты и пла-
ны сбудутся.

Если кого-то заинтересует мое твор-
чество, сообщаю свои координаты:

Тел.: 8-924-396-54-29
E-mail: aickavaidr@mail.ru

Олег Левушкин.
с. Окино-Ключи.

После долгой зимы с ее погодными
перепадами – то сыростью, а то метеля-
ми и морозами – организм людей исто-
щается. Месяцами нам не хватало сол-
нечного света, значит, у большинства ис-
сяк запас витамина D, который выраба-
тывается только под воздействием ульт-
рафиолетовых лучей. А без него орга-
низм слабеет. Это одна из причин, по
которым весной у многих возникает тяго-
стное состояние.

Другая причина в том, что часть на-
шей нервной системы – вегетативная –

В апреле и даже в мае, когда, казалось бы, только
радоваться - весна ведь! - многие люди впадают в хандру,
ощущают неуют, дискомфорт да и физически чувствуют
себя неважно. В чем причины такого состояния? Как его
преодолеть? На эти вопросы отвечает кандидат
медицинских наук, врач-психотерапевт В. АРЖАНИКОВ.

живет по законам многолет-
них растений. Осенью и зи-
мой обменные процессы в
них замедляются, а весной –
активизируются. То же са-
мое происходит и с нами. Но
в отличие от растений, зи-
мой мы не спали, не отдыха-
ли, а находились под посто-
янной нагрузкой – работали,
уставали, нервничали. По-
этому к весне набраться сил
не смогли. Отсюда у многих
ощущение хронической уста-
лости, сонливость, нежела-
ние активно действовать.

В психиатрии это назы-
вается реактивным спосо-
бом существования, когда
человек ни в чем не прояв-
ляет собственной воли, а
только ждет, чтобы что-то
его подтолкнуло к действию.
Ему даже кажется, что он се-
рьезно болен. У него и на
самом деле возникают боле-

вые ощущения то в сердце, то в желудке.
Голова становится тяжелой, как бы
свинцовой, порой развиваются боли, на-
поминающие мигрень.

Подобное состояние психиатры на-
зывают скрытой, или сезонной, депрес-
сией. От настоящей она отличается тем,
что при ней не происходит патологичес-
ких изменений в психике. Серьезной
опасности для здоровья скрытая деп-
рессия не представляет. Поэтому не
спешите принимать успокаивающие или,
наоборот, возбуждающие средства.

Очень хорошо помогает при таком со-
стоянии дешевый и совершенно без-
вредный препарат глицин. Его действие
вам покажется неощутимым. Кое-кто
даже считает, что он не помогает. Это не
так. Глицин воздействует на организм
очень мягко. Он не только успокаивает
нервную систему, но и улучшает обмен
веществ, повышает умственную работос-
пособность, укрепляет иммунитет. Рас-
сасывайте его по 1 таблетке 3 раза в
день в течение недели.

Улучшает настроение и снижает тре-
вожность микроэлемент селен. Сейчас в
аптеках много недорогих препаратов, со-
держащих это вещество. Попейте рыбий
жир с витамином D. Полезна настойка
пиона уклоняющегося. Фрукты и овощи к
весне уже теряют большую часть полез-
ных веществ. Поэтому старайтесь прини-
мать аптечные поливитаминные комп-
лексы. Причем не обязательно тратить-
ся на дорогие импортные. Отечествен-
ные поливитамины («Ундевит», «Комп-
ливит» и др.) стоят дешево, а по качеству
нисколько не уступают привозным.

Многое зависит от вашего собствен-
ного настроя. Конечно, мы живем в не-
легкое время. Чтобы продержаться на
плаву, многие чрезмерно загружают
себя работой, забывая о житейских ра-
достях и удовольствиях. Ученые устано-
вили, что для нормальной жизнедея-
тельности организма они так же необхо-
димы, как хорошая пища. Установлена
даже единица измерения радости – ге-
дон. Поэтому с утра старайтесь настраи-
вать себя на хорошее настроение. Зап-
ланируйте хотя бы одно приятное для
себя занятие. Может быть, вы сходите в
гости, просто погуляете с другом или
подругой, приготовите себе и близким
любимое блюдо, посмотрите хороший
фильм. Когда человек радуется, его го-
ловной мозг вырабатывает особые ве-

щества – эндорфины, благодаря кото-
рым повышается общий тонус, укрепля-
ется иммунитет, даже снижается уро-
вень холестерина в крови. И напротив,
если мы живем в постоянной тревоге,
унынии, если вечно всем недовольны, то
количество эндорфинов падает. А мозг
начинает производить противополож-
ные им гормоны, разрушающие клетки и
ткани. Отсюда и заболевания, и хрони-
ческая усталость, и прочие неприятнос-
ти.

Вот почему так вредно смотреть
фильмы и телепрограммы об убийствах,
маньяках, катастрофах и прочем негати-
ве. Избегайте и общения с мрачными
людьми. «Мрака» у вас и своего хватает.
Зачем же усиливать его чужим? Зато об-
щество людей спокойных, доброжела-
тельных и веселых вам на пользу. Толь-
ко постарайтесь не испортить им на-
строение своей унылой физиономией и
постоянным недовольством. И почаще
бывайте на людях. Уединяться при
скрытой депрессии вредно, хотя именно
этого и хочется больше всего.

Словом, ваш успешный выход из со-
стояния «весенней спячки» во многом
зависит только от вас. Заставьте себя
делать утреннюю гимнастику, принимать
контрастный душ или растираться мок-
рым жестким полотенцем. Старайтесь
соблюдать режим дня и вовремя справ-
ляться со всеми делами. Если не успе-
ваете все выполнить, составьте для себя
список самых неотложных заданий, заг-
лядывайте в него почаще и вычеркивай-
те то, что уже сделано. Ничего не откла-
дывайте на завтра. Тогда у вас пройдет
ощущение вечного опаздывания, что
очень тяготит душу.

А главное, скажите себе: у меня все
хорошо, причин для уныния нет. Поверь-
те в это. И так будет.

«Сельская новь».

зованно. Очаг возгорания удалось лока-
лизовать и потушить. Своими решитель-
ными действиями ребята не позволили
огню распространиться на большую пло-
щадь, не повредило пламя и изгороди
приусадебных участков, не испортило
вид старого казачьего кладбища.

Живут эти герои среди нас, они
обыкновенные сельские мальчишки:
Егор Слепнев, Максим Утенков, Алек-
сандр Утенков, Алексей Слепнев, Влади-
мир Григорьев, Павел Григорьев, Роман
Разуваев, Александр Скуратов. Только
благодаря их поступку, возгорание не пе-
реросло в стихийный пожар. А вечером
они уже проводили запланированную
дискотеку, только на этот раз она состо-
ялась часом позже.

Виктор Асеев. На фото О. Левушкина шахматные фигурки из глины, сделанные автором.

fotokritic.ru
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 НАШИ  БУДНИ  И  ПРАЗДНИКИ

СПРАШИВАЛИ - ОТВЕЧАЕМ

“Наши малыши!”
ФОТОКОНКУРС

Уважаемые читатели!
Если вас интересуют какие-то важ-

ные вопросы, можете задать их по те-
лефону 41-9-16 или отправить по адре-
су: 671360, с. Бичура, ул. Типограф-
ская, 1.

E-mail: bhleborob@mail.ru

Ситуация  исправлена

 Дорогие читатели,
мы ждем фотографии
ваших малышей, кото-
рые вы можете прине-
сти в редакцию, от-
править письмом или
электронной почтой.
Главное условие, что-
бы фотография была
хорошего качества. Не
забудьте указать, кто
изображен на снимке,
автора и место жи-
тельства. Коммента-
рии к фото привет-
ствуются. Авторы луч-
ших фотографий и
подписей к ним в кон-
це года будут преми-
рованы редакцией.

Наш адрес: с. Би-
чура, ул. Типограф-
ская, 1. E-mail:
bhleborob@mail.ru

Телефон для
справок: 41-9-16.

С   Днем  рождения,
малыш!

- Почему на Окино-Ключевском
угольном разрезе не увеличивают ми-
нимальную зарплату, ведь по Феде-
ральному закону это должны были сде-
лать с 1 января 2009 года. Мы за ян-
варь и февраль получили заработную
плату по старому.

Технические работники.
с. Окино-Ключи.

За разъяснением редакция обрати-
лась к техническому директору ООО «Бу-
рятуголь» Виктору Николаевичу Лизуно-

ву. «Мы над этим вопросом работаем,
все обсчитываем, ситуация по повыше-
нию минимальной зарплаты будет ис-
правлена, за март люди получат увели-
ченную зарплату».

Терпугова Аня 14.01.2009 г.
Иванов Вадим 27.01.2009 г.
Сафонова Настя 31.01.2009 г.
Брылев Андрюша 01.02.2009 г.
Паньков Денис 01.02.2009 г.
Галушин Ярослав 04.02.2009 г.
Пономаренко Данил 06.02.2009 г.
Слепнев Витя 06.02.2009 г.
Бельский Рома 08.02.2009 г.
Перелыгин Руслан 10.02.2009 г.
Перелыгина Соня 11.02.2009 г.
Гордеев Антоша 12.02.2009 г.
Афанасьева Даша 14.02.2009 г.
Деревцова Валя 14.02.2009 г.
Патрушева Рита 19.02.2009 г.

Ковалев Алеша 20.02.2009 г.
Афанасьева Ксюша 21.02.2009 г.
Иванова Алина 21.02.2009 г.
Кузнецов Архип 24.02.2009 г.
Дульская Лиза 25.02.2009 г.
Ракшаин Амарсана 26.02.2009 г.
Чимитова Яна 26.02.2009 г.
Волков Артем 01.03.2009 г.
Матвеев Кирюша 01.03.2009 г.
Алексеев Артем 02.03.2009 г.
Шоймполов Дашицырен 02.03.2009 г.
Сороковиков Паша 03.03.2009 г.
Григорьева Даша 04.03.2009 г.
Ткачев Егор 05.03.2009 г.
Болтукова Арина 09.03.2009 г.
Афанасьева Кристина 12.03.2009 г.
Самокрутова Ангелина 15.03.2009 г.
Кобычев Стас 16.03.2009 г.
Цырендоржиева Алина 16.03.2009 г.
Шагдарова Намина 16.03.2009 г.
Быков Сережа 17.03.2009 г.
Перелыгина Диана 17.03.2009 г.
Попова Вика 20.03.2009 г.
Раднаев Эрдэм 20.03.2009 г.
Брыков Слава 23.03.2009 г.
Угловский Денис 23.03.2009 г.
Разницын Кирилл 26.03.2009 г.
Петрова Лена 27.03.2009 г.

«А мы за лето мно-
гое успели: и загореть, и
порулить!». На фото
справа Ваня и Степа
Коробенковы в гостях у
дедушки в Окино-Клю-
чах.

На нижнем снимке
Эля Куприянова, 4 года,
с. Бичура.

«Высоты я не
боюсь,

Стану стюардессой!
И по миру

прокачусь
С мамочкой-

принцессой!».

12 апреля исполняется 80 лет нашей дорогой
маме, бабушке Лии Пантелеймоновне Петряко-
вой.

Дорогая наша мама,
Поздравленье тебе шлем.
Для тебя, для милой самой,
Этот тост произнесем.
Для тебя всегда мы дети,
Как живем – тебе видней,
Что едим, во что одеты -
Для тебя всегда важней.
Мама, ты для нас святая,
Ты на свете лучше всех,
До ста лет живи, родная,
В нас – твой жизненный успех.
Крепкого тебе здоровья,
Ты наш женский идеал,
С восхищеньем и любовью
Поднимаем мы бокал!

 С поздравлением сын Гриша, невестка Марина,
дочь Надежда, зять Александр,

внуки Алексей и Дмитрий.

Коллектив военного комиссариата Бичур-
ского района поздравляет с юбилейным днем рож-
дения Сергея Прокопьевича Зоркольцева!

Пусть годы мчатся чередой,
Минуя все ненастья,
А мы желаем всей душой
Здоровья, бодрости и счастья.
Махни рукой на эту дату,
Не подлежит она возврату,
И, не взирая на года,
Душа пусть будет молода!

9 апреля мой дорогой брат Петр Петрович
Паньков отмечает юбилей, ему исполняется 60 лет.
От всей души поздравляю его с днем рождения.

Желаю счастья в этот день,
Тепла от всех, кто будет рядом,
Улыбок светлых на лице
И солнечных лучей в награду.
Неумолимо мчат года,
Их задержать не в нашей власти,
Так пусть же будет так всегда –
Чем больше лет, тем больше счастья.

С поздравлением сестра Раиса
и ее семья.

Самые теплые поздравления и наилучшие поже-
лания в юбилейный день рождения передаем нашей
дорогой и любимой жене, маме, бабушке Анастасии
Алексеевне Сидоровой.

Мамочка любимая, родная,
Твоей любовью свято дорожим.
Ты нас ласкала, понимала,
За все тебе спасибо говорим.
Живи подольше, старости не зная,
Пусть будут сны спокойны и легки,
Тебя мы очень любим, дорогая,
Желаем счастья, радости, любви!
Пусть печали в дом твой не заходят,
Пусть болезни пройдут стороной,
Мы весь мир поместили б в ладони
И тебе подарили одной.
Но и этого было бы мало,
Чтоб воздать за твою доброту,
Мы всю жизнь, наша милая мама,
Пред тобой в неоплатном долгу!
С поздравлением дочь Наталья, зять Сергей,
внучка Виктория, сын Алексей, дочь Татьяна,
зять Андрей, внук Вовочка. с. Малый Куналей.

Коллектив МО СП «Малокуналейское» поздрав-
ляет с юбилейным днем рождения Анастасию Алек-
сеевну Сидорову!

Желаем успехов, желаем удачи,
Легко отдыхать и трудиться с отдачей.
Чтоб радость в судьбе вашей чаще встречалась,
Чтоб все выходило и все получалось!

11 апреля у нашей дорогой, любимой жены, мамы,
бабушки Ирины Никифоровны Бельской юбилейный
день рождения. Мы с чувством большой благодарности
поздравляем ее с этой датой и желаем самого главно-
го – здоровья.

Сказать спасибо – это мало,
Мы все в долгу перед тобой.
Дай Бог тебе здоровья, мама,
В душе всегда будь молодой!
Желаем радости, покоя,
Здоровья крепкого вдвойне,
И в жизни самого простого –
Пожить подольше на земле!

С поздравлением муж, дети и внуки.

У нашей дорогой дочери, сестры, тети – ягодный
юбилей, мы от всего сердца поздравляем милую Га-
лину Иннокентьевну Коцких с этой датой.

Желаем, чтоб холод в душу не забрался,
Чтоб места не было беде,
И чтоб никто не догадался,
Который год идет тебе.
Живи и жизнью наслаждайся,
Чтоб говорили вслед всегда:
«Как эта женщина красива,
Как бесконечно молода!»

С поздравлением мама, семьи Смирновых,
Савельевых, Бритовых. Петербург-Ангарск.

Поздравляем нашу дорогую племянницу, сестру
Галину Иннокентьевну Коцких с юбилейным днем
рождения и дарим эти строки.

Желаем рассветов и солнечных дней,
Хрустальных созвездий и лунных ночей,
Лугов заливных, свежескошенных трав,
Шумящих в ночи величавых дубрав.
Желаем закатов с вечерней зарей,
Березок в лесу с серебристой корой,
Медовых цветов, земляничных полян,
Зеркальных озер, что окутал туман.
Желаем надежных и верных друзей,
Здоровья, заботы и радостных дней,
Побольше удачи и счастья, любви,
Мечтай, наслаждайся, волнуйся, живи!

С поздравлением семьи Алексеевых,
Сафроновых, Афанасьевых.

Петербург, Бичура, Малый Куналей.

У нашей дорогой, любимой жены, мамы Ирины
Викторовны Осколковой 10 апреля юбилейный
день рождения. Мы от всей души поздравляем ее с
этим событием, желаем крепкого здоровья, успехов в
труде и всего самого доброго.

Будь самой веселой и самой счастливой,
Хорошей и нежной, и самой красивой,
Будь самой внимательной, самой любимой,
Простой, обаятельной, неповторимой,
И доброй, и строгой, и слабой, и сильной,
Пусть беды уходят с дороги в бессилье.
Пусть сбудется все, что ты хочешь сама,
Любви тебе, веры, надежды, добра!

С поздравлением муж Юрий, сыновья
Саша и Петя.
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ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ
13 апреля 14 апреля 15 апреля 16 апреля 17 апреля 18 апреля 19 апреля
ПЕРВЫЙ

6.00 Доброе утро
10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 01.40 Новости
10.05 Малахов+
11.20 Модный приго-
вор
12.20 Контрольная
закупка
13.20 «Агент нацио-
нальной безопаснос-
ти»
14.20, 05.20 «Детекти-
вы»
15.00 Другие новости
15.20 Понять. Про-
стить
16.20 «Хочу знать»
16.50 Давай поже-
нимся!
18.00 Федеральный
судья
19.20 «След»
20.10 Жди меня
21.00 «Жаркий лед»
22.00 Время
22.30 «Шальной ан-
гел»
23.30 «Холодная вой-
на Н.Хрущева»
00.40 «Познер»
02.00 «Гении и зло-
деи»
02.30 Х/ф «Горячие
головы-2»
03.50 Х/ф «Обручен-
ные смертью»

РОССИЯ
6.00 Доброе утро,
Россия!
6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 9.05, 9.30,
12.25, 18.20, 21.25 Ве-
сти-Бурятия
9.55 «Апостол Павел»
10.50, 12.45 «Улицы
разбитых фонарей»
11.50, 18.50 Дежур-
ная часть
12.00, 15.00, 18.00,
21.00 Вести
12.25, 18.25, 21.25 Ве-
сти-Бурятия
13.40, 15.40 Х/ф «При-
ключения Шерлока
Холмса и доктора
Ватсона»
15.20 «Вести-Си-
бирь»
17.30 «Кулагин и
партнеры»
19.00 «Однажды бу-
дет любовь»
20.00 «Кармелита.
Цыганская страсть»
21.50 Спокойной
ночи, малыши!
22.00 «Тайны след-
ствия»
23.55 «По ту сторону
жизни и смерти. Ад»
00.50  Вести+
01.10 Х/ф «Большая
кража»

НТВ
7.00 Сегодня утром
10.00 «Квартирный
вопрос»
11.00, 14.00, 17.00,
20.00, 00.00 Сегодня
11.25, 16.30, 19.30
Обзор. ЧП
12.00 «Следствие
вели»
13.00 «Суд присяж-
ных»
14.35 «Возвращение
Мухтара»
17.30 «Час Волкова»
20.40«Литейный, 4»
22.40 «Честный поне-
дельник»
23.40 «Ты не пове-
ришь!»
00.25 «Формула сти-
хии»
01.20 «Школа злосло-
вия»
02.10 «Футбольная
ночь»
02.45 Х/ф «Перевал
разбитых сердец»
05.00 «Серийные
убийцы: жизнь среди
каннибалов»
06.15 «Все включено»

ПЕРВЫЙ
6.00 Доброе утро
10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 00.30 Новости
10.05 Малахов+
11.20 Модный приго-
вор
12.20 Контрольная
закупка
13.20 «Агент нацио-
нальной безопаснос-
ти»
14.20 «Детективы»
15.00 Другие новости
15.20 Понять. Про-
стить
16.20 «Хочу знать»
16.50 Давай поже-
нимся!
18.00 Федеральный
судья
19.20 «След»
20.10 Пусть говорят
21.00 «Жаркий лед»
22.00 Время
22.30 «Шальной ан-
гел»
23.30 «Старики-раз-
бойники»
00.50 Х/ф «Я, снова я
и Ирэн»
02.50 Х/ф «Кагемуша»

РОССИЯ
6.00 Доброе утро,
Россия!
6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 9.05, 9.30,
12.25, 18.25, 21.30 Ве-
сти-Бурятия
9.55 «Мунхэ зула»
10.15 «Улгур»
10.30 «Сагай сууря-
ан»
10.50, 13.00 «Улицы
разбитых фонарей»
11.50, 18.50 Дежур-
ная часть
12.00, 15.00, 18.00,
21.00 Вести
12.45 Мультфильм
14.00 «Гонка за счас-
тьем»
15.20 «Вести-Си-
бирь»
15.40 «Марш Турецко-
го»
16.35 Суд идет
17.30 «Кулагин и
партнеры»
19.00 «Однажды бу-
дет любовь»
20.00 «Кармелита.
Цыганская страсть»
21.50 Спокойной
ночи, малыши!
22.00 «Тайны след-
ствия»
23.55 «Убить импера-
тора. Английский
след»
00.50  Вести+
01.10 Х/ф «Дура»
02.55 «Горячая де-
сятка»

НТВ
7.00 Сегодня утром
10.00 «Кулинарный
поединок»
11.00, 14.00, 17.00,
20.00, 00.00 Сегодня
11.25 Чистосердеч-
ное признание
12.00 «Золотые пар-
ни»
13.00, 01.55 «Суд при-
сяжных»
14.35 «Возвращение
Мухтара»
16.30, 19.30 Обзор.
ЧП
17.30 «Час Волкова»
20.40 «Литейный, 4»
22.40 «Очная ставка»
23.40 «Ты не пове-
ришь!»
00.25 «Формула сти-
хии»
01.20 «Главная доро-
га»
02.00 Х/ф «Снежное
путешествие»

ПЕРВЫЙ
6.00 Доброе утро
10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 00.30 Новости
10.05 Малахов+
11.20 Модный приго-
вор
12.20 Контрольная
закупка
13.20 «Агент нацио-
нальной безопаснос-
ти»
14.20, 05.20 «Детекти-
вы»
15.00 Другие новости
15.20 Понять. Про-
стить
16.20 «Хочу знать»
16.50 Давай поже-
нимся!
18.00 Федеральный
судья
19.20 «След»
20.10 Пусть говорят
21.00 «Жаркий лед»
22.00 Время
22.30 «Шальной ан-
гел»
23.30 «А. Пугачева»
00.50 Х/ф «Мюнхен»
03.40 Х/ф «Джек-по-
прыгунчик»

РОССИЯ
6.00 Доброе утро,
Россия!
6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 9.05, 9.30
«Вести-Бурятия»
9.55 «Покровительни-
цы небесные»
10.50, 12.55 «Улицы
разбитых фонарей»
11.50, 18.50 Дежур-
ная часть
12.00, 15.00, 18.00,
21.00 Вести
12.25, 18.25, 21.30
«Вести-Бурятия»
12.45 Мультфильм
14.00 «Гонка за счас-
тьем»
15.20 «Вести-Си-
бирь»
15.40 «Марш Турецко-
го»
16.35 Суд идет
17.30 «Кулагин и
партнеры»
19.00 «Однажды бу-
дет любовь»
20.00 «Кармелита.
Цыганская страсть»
21.50 Спокойной
ночи, малыши!
22.00 «Юб. Концерт А.
Пугачевой»
01.15 Вести+
01.35 Х/ф «Родня»

НТВ
Профилактика
15.00 «Особо опа-
сен»
15.35 «Возвращение
Мухтара
16.30, 19.30 Обзор.
ЧП
17.00, 20.00, 00.00
Сегодня
17.30 «Час Волкова»
20.40 «Литейный, 4»
22.40 «И снова здрав-
ствуйте!»
23.40 «Ты не пове-
ришь!»
00.25 «Формула сти-
хии»
01.20 «Борьба за соб-
ственность»
01.55 «Суд присяж-
ных»
02.55 Х/ф «Миссис
Харрис»
04.30 «Не ссорьтесь,
девочки»
06.10 «Все включено»

ПЕРВЫЙ
6.00 Доброе утро
10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 00.30 Новости
10.05 Малахов+
11.20 Модный приго-
вор
12.20 Контрольная
закупка
13.20 «Агент нацио-
нальной безопаснос-
ти»
14.20, 05.30 «Детекти-
вы»
15.00 Другие новости
15.20 Понять. Про-
стить
16.20 «Хочу знать»
16.50 «Давай поже-
нимся!»
18.00 «Федеральный
судья»
19.20 «След»
20.10 «Пусть говорят»
21.00 «Жаркий лед»
22.00 Время
22.30 «Шальной ан-
гел»
23.30 «Человек и за-
кон»
00.50 Хоккей
03.10 Х/ф «Поймет
лишь одинокий»
04.50 «Внезапная
удача»

РОССИЯ
6.00 Доброе утро,
Россия!
6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 9.05, 9.30,
12.25, 18.25, 21.30 Ве-
сти-Бурятия
9.55 «Эхо памяти»
10.20 «Буряад орон»
10.50, 12.55 «Улицы
разбитых фонарей»
11.50, 18.50 Дежур-
ная часть
12.00, 15.00, 18.00,
21.00 Вести
12.45 Мультфильм
14.00 «Гонка за счас-
тьем»
15.20 «Вести-Си-
бирь»
15.40 «Марш Турецко-
го»
16.35 Суд идет
17.30 «Кулагин и
партнеры»
19.00 «Однажды бу-
дет любовь»
20.00 «Кармелита.
Цыганская страсть»
21.50 Спокойной
ночи, малыши!
22.00 «Тайны след-
ствия»
23.55 «Иван Бортник»
00.50 Вести+
01.10 Х/ф «Я - Сэм»

НТВ
7.00 Сегодня утром
10.00 «Повара и по-
варята»
10.30 «Женский
взгляд»
11.00, 14.00, 17.00,
20.00, 00.00 Сегодня
11.25 «Русские не
сдаются»
12.00 «Золотые пар-
ни»
13.00, 01.55 Суд при-
сяжных
14.35 «Возвращение
Мухтара»
16.30, 19.30 Обзор.
ЧП
17.30 «Час Волкова»
 20.40 «Литейный, 4»
22.30 «К барьеру»
23.40 «Ты не пове-
ришь!»
00.25 «Формула сти-
хии»
01.20 «Авиаторы»
02.55 Х/ф «Бессонни-
ца»
05.00 «Особо опа-
сен»
05.25 «Не ссорьтесь,
девочки»
06.15 «Все включено»

ПЕРВЫЙ
6.00 Доброе утро
10.00, 13.00, 16.00,
19.00 Новости
10.05 Малахов+
11.20 Модный приго-
вор
12.20 Контрольная
закупка
13.20 «Агент нацио-
нальной безопаснос-
ти»
14.20, 06.20 «Детекти-
вы»
15.00 Другие новости
15.20 Понять. Про-
стить
16.20 «Хочу знать»
16.50 Давай поже-
нимся!
18.00 Федеральный
судья
19.20 «След»
20.10 Пусть говорят
21.00 «Поле чудес»
22.00 Время
22.30 «А. Пугачева»
01.00 Х/ф «Женщина,
которая поет»
02.30 Х/ф «Макси-
мальное ускорение»
04.10 Х/ф «Дитя»
05.40 «Внезапная
удача»

РОССИЯ
6.00 Доброе утро,
Россия!
6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 9.05, 9.30,
12.35, 18.25, 21.30 Ве-
сти-Бурятия
9.55 Мусульмане
10.05 «Мой серебря-
ный шар»
11.00, 12.55 «Улицы
разбитых фонарей»
12.00, 15.00, 18.00,
21.00 Вести
12.45 Мультфильмы
14.00 «Гонка за счас-
тьем»
15.20 Вести-Сибирь
15.40 «Марш Турецко-
го»
16.35 Суд идет
17.30 «Кулагин и
партнеры»
18.50 Дежурная часть
19.00 «Однажды бу-
дет любовь»
20.00 «Кармелита»
21.50 Спокойной
ночи, малыши!
22.00 «Тайны след-
ствия»
23.55 Х/ф «Зачем ты
ушел»
01.50 Х/ф «Ветка си-
рени»

НТВ
7.00 Сегодня утром
10.00 «Золотая утка»
11.00, 14.00, 17.00,
20.00, 00.00 Сегодня
11.25 «Шнур вокруг
света»
12.00 «Золотые пар-
ни»
13.00, 04.00 Суд при-
сяжных
14.35 «Возвращение
Мухтара»
16.30, 19.30, 21.40 ЧП
17.30 «Час Волкова»
20.40 «Следствие
вели»
22.00 Х/ф «Розы для
Эльзы»
00.10 Х/ф «Страсти
Христовы»
02.30 Х/ф «Джулиан
По»
04.55 «Не ссорьтесь,
девочки»
05.50 «Все включено»

ПЕРВЫЙ
6.50, 7.10 Х/ф «Про-
длись, продлись оча-
рованье»
 7.00, 11.00, 13.00 Но-
вости
8.30 Играй, гармонь
любимая!
9.10 Дисней-клуб
10.00 Слово пастыря
10.20 Здоровье
11.10 Смак
11.50 «О. Волкова»
13.10 «М. Танич»
14.10 Х/ф «Кука»
16.10 «Э. Радзин-
ский»
17.10 Х/ф «Мужики»
19.00 «Кто хочет стать
миллионером?»
20.00, 22.30 «Ледни-
ковый период»
22.00 Время
00.00 «Что? Где? Ког-
да?»
01.20 «Ю. Левитан»
02.00 Хоккей
04.00 «Пасха Христо-
ва»

РОССИЯ
6.35 Х/ф «Гость с Ку-
бани»
7.50 Вся Россия
8.00 Сельский час
8.30 Диалоги о живот-
ных
9.00, 12.00, 15.00,
21.00 Вести
9.10, 12.10, 15.20 Вес-
ти-Бурятия
9.20 «Военная про-
грамма»
9.45 Субботник
10.20 Мультфильм
10.25 Х/ф «Иван да
Марья»
12.20 «Актуальное ин-
тервью»
12.30 «Мир связи»
12.40 «Лицом к влас-
ти»
12.55 «Водохозяй-
ственный совет»
13.20 «Комната сме-
ха»
14.15 «Сенат»
15.30 «Г. Юматов»
16.20, 00.00 Х/ф
«Стряпуха»
17.45 Субботний ве-
чер
19.35, 21.40 Х/ф «Ва-
сильевский остров»
01.05 Х/ф «Одна на
миллион»
02.40 Х/ф «Невеста»
04.00 «Пасха Христо-
ва»

НТВ
6.35 Х/ф «Каспер»
8.10 Мультфильм
8.30 Сказки Бажено-
ва
9.00, 11.00, 14.00,
17.00, 20.00 Сегодня
9.20 «Золотой ключ»
9.45 «Без рецепта»
10.20 Смотр
11.20 Главная дорога
11.55 Кулинарный по-
единок
13.00 Квартирный
вопрос
14.20 «ЧП»
14.40 «В. Куйбышев»
15.25 Х/ф «Дети Дон-
кихота»
17.25 «Женский
взгляд»
18.00 «Закон и поря-
док»
20.25 Х/ф «Учитель в
законе»
22.20 Х/ф «Александр.
Невская битва»
00.30 «Схождение
Благодатного Огня»
01.30 Х/ф «Город ан-
гелов»
03.35 Х/ф «Любовная
история»
05.25 «Все включено»

ПЕРВЫЙ
7.00, 11.00, 13.00 Но-
вости
7.10 Х/ф «Молодые»
8.40 «Служу Отчизне»
9.20 Дисней-клуб
10.10 «Умницы и ум-
ники»
11.10 «Непутевые за-
метки»
11.30 «Пока все
дома»
12.20 «Фазенда»
13.10 Х/ф «Белые
росы»
14.50 «Новый дом
для «Хрустального
мальчика»
15.30 Х/ф «Доброе
утро»
17.00 Х/ф «Не торопи
любовь»
19.00 «Футбол»
21.00, 23.00 «Две
звезды»
22.00 Время
01.00 Хоккей
02.30 «Детективы»

РОССИЯ
7.00 Х/ф «Первое сви-
дание»
8.30 «Смехопанора-
ма»
9.00 «Сам себе ре-
жиссер»
9.50 «Утренняя по-
чта»
10.25 Х/ф «Царевич
Проша»
12.00, 15.00, 21.00 Ве-
сти
12.10, 15.20 «Вести-
Бурятия»
12.50 «Городок»
13.20 «Сто к одному»
14.15 «Парламент-
ский час»
15.30 Дежурная часть
15.55 «Честный де-
тектив»
16.25 «Аншлаг»
18.20, 22.05 «Танцы
со звездами»
22.20 «Концерт Пуга-
чевой»
01.20  Х/ф «Ультрафи-
олет»

НТВ
6.10 Х/ф «Учитель в
законе»
7.45 Мультфильм
8.30 «Дикий мир»
9.00, 11.00, 14.00,
17.00, 20.00 Сегодня
9.20 «Русское лото»
9.45 «Их нравы»
10.25 «Едим дома»
11.20, 21.20 «ЧП»
11.50, 01.30 «Про ав-
томобили»
12.25 «Авиаторы»
13.00 «Дачный ответ»
14.20 Х/ф «Время же-
ланий»
16.05 «Своя игра»
17.25 «Борьба за соб-
ственность»
18.00, 05.25 «Закон и
порядок»
20.00 «Разговор с
Президентом России
Д. Медведевым»
20.50 «А. Пугачева»
22.00 «Главный ге-
рой»
23.00 «Русские не
сдаются!»
23.25 Х/ф «Елизавета.
Золотой век»
02.05 Х/ф «Гигант»
06.15 «Все включено»

10 апреля 2009 года №28-29 (7402-7403)

 

В программе могут быть изменения по независящим от редакции причинам

ТЕЛЕПРОГРАММА

PDF created with pdfFactory trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com


За содержание
рекламы и объявлений редакция

не отвечает, все справки
у рекламодателя.

Мнение авторов публикаций не
обязательно отражает точку

зрения редакции.

Редактор
Е.П. Бухольцева

УЧРЕДИТЕЛИ:
Администрация

Бичурского района,
трудовой коллектив

редакции.

НАШ АДРЕС:
671360, с. Бичура
ул. Типографская, 1
НАША ЭЛ. ПОЧТА:
bhleborob@mail.ru
НАШИ ТЕЛЕФОНЫ:
редактор - 41-2-62
бухгалтер - 41-2-62
ответ. секретарь - 41-9-16
комп. отдел - 41-9-16

В розницу - цена
свободная.

ТИРАЖ  3460  экз.
№ 28-29

Газета выходит в пятницу.

Время подписания
в печать по графику в 16.00.
Подписано в печать в 16.00.

Газета набрана и сверстана
в компьютерном отделе редакции
газеты “Бичурский хлебороб”.

Отпечатана  в
ОАО “Республиканская типография”,

г. Улан-Удэ, ул. Борсоева, 13.

Заказ 28
Объем - 2 п.л.

 Дом. Сот. 
Сизых Н. 8-924-652-

30-77 
8-914-639-04-37 

Тюрюханов А. 43-1-53 8-908-596-51-24 
Ульянов А. 41-4-92 8-950-384-15-32 
Афанасьев В. 42-0-42 8-951-638-12-58 
Афанасьев М. 42-1-25, 

42-4-03 
8-908-597-29-23 

Баранов В. 58-2-60 8-950-393-41-06 
Дремин С. 41-3-97 8-902-168-99-41 
Иванов Я. 42-3-53 8-950-386-14-10 
Пальшин С. 59-6-93 8-924-652-29-77 
Новокрещин С. 58-3-64 8-950-382-99-12 

 

Такси на заказ
(от дома – к дому)

Бичура – Улан-Удэ, Улан-Удэ – Бичура

Место посадки в такси: г. Улан-Удэ
- Центральный рынок (возле пицце-
рии «Метро»).

Заявки из Улан-Удэ принимаются
с 8 часов утра.

Цена проезда: 8-ми местный -
250 рублей.
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Регистрационный
номер Б0005

ИНФОРМАЦИЯ,  РЕКЛАМА,  ОБЪЯВЛЕНИЯ

Куплю

Иное

Продается

Услуги

Работа

Такси 4-х местное
Выезд из Улан-Удэ - 7.00 часов утра.
Выезд из Бичуры - 12.00 часов дня.
Посадка и доставка пассажиров по

указанным ими адресам.
Стоимость 1 места - 250 рублей.
Заявки: (8-9025) 64-44-37.
Галина Гонсоронова.

Абсолютно все строительно-отде-
лочные работы. Лиц. №Д661445. Тел.:
61-81-67, 41-4-50.

Такси «Престиж».
По Бичуре и району.
Круглосуточно.

Тел.: 8-924-356-29-90.

Охрана объектов -
наша работа

Врач-нарколог. Эффективное ле-
чение алкогольной зависимости и та-
бакокурения современными метода-
ми. А также ожирения, бессонницы,
депрессии, ночного энуреза. Сто-
имость лечения 3800 рублей. Лицен-
зия №99-01-002561 от 8.09.2005 г. При-
ем 24 апреля с 10 до 16 часов в РДК
с. Бичура. Тел.: 8-914-922-22-14.

М/г «Мазда Бонго», 4 VD, 1995 г/в, не
конструктор, дизель, 2.2, г/п 1250 кг. Тел.:
8-924-751-71-73.

Микрогрузовик «Ниссан Атлас» (ши-
рокий длинномер), г/п 3 тонны, колеса в
круговую, одинаковые. Тел.: 8-914-984-
90-14.

«ВАЗ-2101». Цена договорная. Тел.:
8-914-833-65-60.

«ЗИЛ-131» с лебедкой, бортовая
(транзит) с запасными частями. Бичура,
Трудовая, 2-2. Тел.: 42-4-29.

ГАЗ-53 (самосвал). Тел.: 59-6-89 (ве-
чером), 8-914-638-59-69.

Двигатель от «Москвича» в сборе,
коробка передач. ул. Коммунистическая,
158. 8-924-753-41-70.

Дом в Бичуре по ул. Петрова, 86 со
всеми постройками, колодец, покос, зе-
мельный участок. Тел.: 54-2-73, 8-924-
354-68-92.

Квартира в Бичуре по ул. Ленина,
240. Тел.: 41-5-66.

Квартира в двухквартирном доме по
ул. Тюрюханова, 54. Цена договорная.
Тел.: 41-5-21, 42-4-14 (вечером)

Дом в центре Бичуры – 162 кв.м.
Цена договорная. Тел.: 8-914-845-44-70,
8-914-980-93-42.

Дом на вывоз. Недорого. Алтачей,
Верхний поселок, 45, тел.: 57-1-54.

Дом в центре Бичуры. Цена договор-
ная. Тел.: 8-951-625-23-83.

Дом в с. Бичура. Тел.: 43-2-41, 8-902-
164-38-46.

Дом с. Бичура. Тел.: 8-902-163-61-55,
8-950-396-32-01.

Дом с надворными постройками. Би-
чура, Тюрюханова, 108. Документы гото-
вы. Тел.: 42-2-98.

Принимаем заявки на профнастил.
ТД «Юбилейный». 42-5-16.

Пилорама «Логосол» Тел.: 8-914-
842-14-83.

Газовая печь производства Польши,
4-х конфорочная с духовкой, в комплекте
с баллоном, редуктором. Тел.: 8-951-
631-75-84.

Горбыль, доска заборная – 2 м. ул.
Тельмана, 7. Тел.: 42-5-16.

Свинка 8 месяцев. Тел.: 42-5-94, 8-
914-836-40-42.

Сапоги кирзовые, берцы, одежда
армейская. ул. Юбилейная, 1 «а». Тел.:
41-0-41.

Доска обрезная 2,5 см 1,2,3 сорт,
заборная 4 метра, брус, евровагонка,
половая рейка. ул. Молодежная, 9.
42-1-22.

В магазине «Вернисаж» новое по-
ступление туфель коллекции «Весна-
2009». Скидки на демисезонную обувь
– 20%. Приглашаем за покупками! Мы
очень рады видеть вас в нашем мага-
зине.

Магазин «Гламур» приглашает вы-
пускников - юношей и девушек, а также
женихов и невест. Огромный выбор, эк-
склюзивные модели, подгонка по раз-
мерам. Производство России, Украины
и Прибалтики, доступные цены. г. Улан-
Удэ, пр. Октября, 16, остановка Элева-
тор. Тел.: 55-29-09.

Пластиковые окна. Прямоуголь-
ные, арочные. Цена от 7 тыс. руб. Дого-
вор. Монтаж. Замер. Гарантия. Натяж-
ные потолки. Рольставни. Ламинат, ме-
таллочерепица, сайдинг, профнастил.
Тел.: 42-0-94, 8-950-388-91-83.

Слуховые аппараты
14 апреля с 9 до 10 часов по

адресу РДК, ул. Советская, 43.
Аппараты российского произ-
водства от 3000 до 18000 руб-
лей. Аксессуары. Гарантия.
Пенсионерам скидка 5%.
Справки по тел.: 8-903-981-06-
99. Cв-во №006128376 выд.
9.07.07 г. ИФНС №11.

Круглый лес. Тел.: 42-5-16.
Черемуху, дорого. Юбилейная, 1.

Тел.: 41-0-41.
Прицеп к легковому автомобилю. 42-

0-94, 8-950-388-91-83.
Куплю пчелосемьи, продаю «ЗИЛ-

157» лесовоз с документами и запчастя-
ми. Тел.: 41-5-26, 8-902-163-38-92.

Требуются водители на микроавто-
бусы ИП «Фурманов А.А.» Тел.: 41-4-21.

Мастер на дом. Евроремонт, элект-
рика, сантехнические, кафельные, моза-
ичные работы, индивидуальные дизай-
нерские проекты, подбор, доставка ма-
териалов. Тел.: 8-914-630-23-02.

Грузоперевозки по району и РБ. По-
росята 9,5 месяцев, недорого. 42-0-31,
8-924-394-30-87, 8-924-352-64-22.

Такси «Пантера»
по Бичуре и району.  В любое
время суток!  Тел.: 8-951-630-
90-17, 8-902-162-72-34, 42-2-08.

В с. Поселье потерялись овцы и ба-
раны с ягнятами, всего 13 голов, все бе-
лые, а один черный. Если кто видел,
просим позвонить по тел.: 56-2-69.

Коллектив Бичурского ДРСУч выра-
жает глубокое соболезнование Пере-
лыгину Павлу Яковлевичу, родным и
близким по поводу смерти сестры, ма-
тери, бабушки

Григорьевой
Татьяны Яковлевны.

В результате совершенных краж на-
носится серьезный моральный и мате-
риальный ущерб гражданам и руководи-
телям объектов. Основной причиной со-
вершаемых краж на объектах являются:
слабая техническая укрепленность по-
мещений, в которых хранятся матери-
альные ценности, т.е. отсутствие в окон-
ных проемах металлических решеток
или рольставней, неудовлетворительное
состояние дверей и запирающих уст-
ройств, слабая организация работы сто-
рожевой охраны, самоуверенность руко-
водителей в том, что в отношении его
объекта не будут совершаться преступ-
ные посягательства. Для решения дан-
ной проблемы в с. Бичура можно вос-
пользоваться услугами вневедомствен-
ной охраны, при установке специальных
технических средств охраны в помеще-
нии, в котором расположены матери-
альные ценности и в случае проникнове-
ния преступника на охраняемый объект
сигнал об этом поступает на пульт цент-
рализованной охраны и через несколь-
ко секунд сотрудники группы задержа-
ния выезжают на охраняемый объект.

С целью предотвращения квартир-
ных краж у жителей Бичуры появляется
возможность охраны жилья в свое отсут-
ствие, так как отделение вневедомствен-
ной охраны в настоящее время работает

Проблемы борьбы с преступлениями, совершаемыми на
объектах, а также в жилом секторе, одни из самых
наболевших в деятельности органов внутренних дел.

в круглосуточном режиме, то есть вы мо-
жете доверить охрану своих домов и
квартир «Охране» и, к примеру, спокой-
но уехать на работу или в отпуск.

Для заключения договора на охрану
частного жилья в отделение охраны не-
обходимо написать заявление. Затем у
вас дома производится установка специ-
ально разработанных средств сигнали-
зации, способных фиксировать проник-
новение посторонних лиц в квартиру и
своевременно подавать сигнал тревоги
на пульт централизованной охраны.
Специальная программа, установлен-
ная на компьютере, фиксирует вид и
время поступления сигнала, при получе-
нии которого к охраняемому объекту вы-
езжает вооруженный наряд милиции
группы задержания.

При заключении договора на охрану
жилья мы готовы найти индивидуальный
подход к каждому клиенту, подобрать
систему охраны, доступную по цене, про-
работать варианты оплаты. Ежемесяч-
ная оплата за охрану квартиры состав-
ляет от 300 рублей.

Всех, кто заинтересован в надежной
сохранности своих объектов приглашаем
в отделение вневедомственной охраны
по адресу: с. Бичура ул. Краснопартизан-
ская, 201. Справки по телефонам: 41-1-
06, 41-7-03.

Извещение о проведенном аукционе по
продаже права заключения договора
купли-продажи земельного участка

Администрация МО «Бичурский рай-
он»  извещает об итогах проведенного
аукциона, открытого по составу участни-
ков, по продаже права собственности на
земельные участки:

Лот №1. Земельный участок распо-
ложен по адресу (ориентиру): наимено-
вание ориентира – жилой дом, почтовый
адрес ориентира - Республика Бурятия,
Бичурский район, с. Окино-Ключи, ул. Ле-
нина, 67, участок находится примерно в
100 м от ориентира по направлению на
запад, площадью 2450 кв.м, кадастро-
вый номер 03:03:160111:76, категория
земель – земли населенных пунктов,
разрешенное использование – под стро-
ительство пилорамы, размещения скла-
да древесины и готовой продукции.

Лот №2. Земельный участок распо-
ложен по адресу (ориентиру): наимено-
вание ориентира – жилой дом, почтовый
адрес ориентира - Республика Бурятия,
Бичурский район, с. Старые Ключи,
ул. Заречная, 1, участок находится при-
мерно в 180 м от ориентира по направ-
лению на юг, площадью 3765 кв.м, када-
стровый номер 03:03:250116:31, катего-
рия земель – земли населенных пунк-
тов, разрешенное использование – под
строительство пилорамы, размещения
склада древесины и готовой продукции.

Лот №3. Земельный участок распо-
ложен по адресу (ориентиру): наимено-
вание ориентира – жилой дом, почтовый
адрес ориентира - Республика Бурятия,
Бичурский район, с. Билютай, ул. Моло-
дежная, 12, участок находится примерно
в 830 м от ориентира по направлению
на юго-запад, площадью 7000 кв.м, ка-

дастровый номер 03:03:040112:91, кате-
гория земель – земли населенных пунк-
тов, разрешенное использование – под
строительство пилорамы, размещения
склада древесины и готовой продукции.

Лот №4. Земельный участок распо-
ложен по адресу (ориентиру): наимено-
вание ориентира – здание гаража,
почтовый адрес ориентира - Республика
Бурятия, Бичурский район, с. Бичура,
ул. Комсомольская, 41, участок находит-
ся примерно в 120 м от ориентира по
направлению на северо-запад, площа-
дью 24000 кв.м, кадастровый номер
03:03:050147:203, категория земель –
земли населенных пунктов, разрешен-
ное использование – под строительство
пилорамы и размещения склада древе-
сины и готовой продукции.

Лот №5. Земельный участок распо-
ложен по адресу (ориентиру): наимено-
вание ориентира – здание СТО, почто-
вый адрес ориентира - Республика Буря-
тия, Бичурский район, с. Бичура, ул. Со-
ветская, 70 «а», участок находится при-
мерно в 25 м от ориентира по направле-
нию на северо-запад, площадью 1600
кв.м, кадастровый номер
03:03:050159:11, категория земель –
земли населенных пунктов, разрешен-
ное использование – для ведения лич-
ного подсобного хозяйства.

Аукцион по продаже права заключе-
ния договора купли-продажи земельно-
го участка от 08.04.2009 г. признан несо-
стоявшимся по Лотам №1, №2, №3, №5.
По лоту №4 победителем признана Ли-
зунова Татьяна Иннокентьевна.Все для ремонта в торговых точках

«100 мелочей». Огромный выбор элек-
троинструментов: сварочные аппараты,
бензопилы, электропилы, бензокосил-
ки, дрели, рубанки, лобзики и т.д. По-
ступление велосипедов для всей се-
мьи. Садовые тележки в ассортименте.
Ждем вас за покупками по адресам:
с. Бичура, ул. Советская, 41, 49. Тел.:
41-4-51, 42-5-90.

Совет глав муниципальных образо-
ваний сельских поселений Бичурского
района выражает глубокое соболезно-
вание Базарову Баиржапу Юмжапови-
чу по поводу смерти горячо любимой
матери

Ринчиновой
Дашимы Эрдынеевны.

Бичурский райком КПРФ и Совет
ветеранов выражают глубокое собо-
лезнование второму секретарю райко-
ма КПРФ Базарову Баиржапу Юмжапо-
вичу, родным и близким по поводу
смерти горячо любимой матери

Ринчиновой
Дашимы Эрдынеевны.

Коллетив администрации МО “Би-
чурский район” выражает глубокое со-
болезнование Базарову Баиржапу Юм-
жаповичу по поводу смерти матери, ве-
терана тыла

Ринчиновой
Дашимы Эрдынеевны.

Администрация и совет депутатов
МО СП “Шибертуйское” выражают глу-
бокое соболезнование бывшему главе
администрации Базарову Баиржапу
Юмжаповичу в связи горячо любимой
матери

Ринчиновой
Дашимы Эрдынеевны.

Коллектив работников Гочитской
школы выражает глубокое соболезно-
вание Авдееву Александру Ивановичу
по поводу трагической гибели отца

Авдеева
Ивана Анфиногеновича.
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